
ﾋﾗﾒ~

21~19級

18･17級

16･15級

3~1級

マスター

17:00

アドバンス

8:30

ジュニア

9:30

ﾗｯｺ~

いそがいコーチ

いまにしコーチ

ふてんまコーチ ﾋﾗﾒ~

ふかみコーチ

ごとうコーチ

ﾀﾂﾉ･ﾋﾗﾒ

なかおコーチ

14~12級

アドバンス

17:30

しろやまコーチ

かわないコーチ

いそがいコーチ 14･13級

やまだコーチ

なるせコーチ12~4級

すずきコーチ

やまだコーチ

11･10級

アドバンス

①

16:00

ジュニア

15:00

24~21級

19･18級

マスター

18:30

しろやまコーチ 3級~ﾁｬﾚﾝｼﾞ

マスター

18:30

かわないコーチ 3級~ﾁｬﾚﾝｼﾞ

いそがいコーチ 3級~ﾁｬﾚﾝｼﾞ

やまだコーチ 11~8･6･5級 いそがいコーチ

14･13級

しろやまコーチ

かわないコーチ

やまだコーチ 12~10級

9~4級
マスター

17:30

4級 しろやまコーチ 9~4級

24~20級

ジュニア

16:30

いそがいコーチ 24~19級

17~15級

いそがいコーチ

11･10級

アドバンス

17:30

あさのコーチ 14~12･7級

アドバンス

17:30

やまだコーチ

ジュニア

16:30

やまだコーチ

いまにしコーチ

いそがいコーチ 19･18級

19･18級

17~15級

17~15級あさのコーチ

キッズ

15:30

いまにしコーチ ｵﾀﾏ~ｸﾏﾉﾐ

24~20級

やまだコーチ

ふかみコーチ

かわないコーチ

14~12級

アドバンス

17:30

しろやまコーチ

かわないコーチ

キッズ

15:30

あさのコーチ
いそがいコーチ

かわないコーチ

ふかみコーチ

かわないコーチ

ジュニア

９:30

しろやまコーチ

しろやまコーチ ﾍﾟﾝｷﾞﾝ~ﾋﾗﾒ

キッズ

10:30

しろやまコーチ

ふかみコーチ 24~21級

しろやまコーチ

なるせコーチ

ﾋﾗﾒ~

18~15級 20~18級

ジュニア

16:30

ふかみコーチ

いまにしコーチ

ジュニア

16:30

キッズ

14:00

ﾍﾟﾝｷﾞﾝ･ﾀﾂﾉ
キッズ

13:00

20･19級

ﾋﾗﾒ~

14･13級
なるせコーチ

いそがいコーチ

やまだコーチ ｵﾀﾏ~ﾍﾟﾝｷﾞﾝ

キッズ

15:30

いそがいコーチ

いそがいコーチ ﾀﾂﾉ~ｶｼﾞｷ やまだコーチ ﾍﾟﾝｷﾞﾝ･ﾀﾂﾉ ﾋﾗﾒ~
いそがいコーチ

ごとうコーチ
ｵﾀﾏ~ｸﾏﾉﾐ てつたコーチ ｵﾀﾏ~ｸﾏﾉﾐ

ｵﾀﾏ~ﾀﾂﾉ
しろやまコーチ

ごとうコーチ

いまにしコーチ

ｶﾆ~ﾍﾟﾝｷﾞﾝ

キッズ

15:30

いそがいコーチ

すずきコーチ

しろやまコーチ

5月度指導コーチ

火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

14~12･7級

ふてんまコーチ 11･10級
アドバンス

8:30

しろやまコーチ

なるせコーチ 24~21級

いそがいコーチ 21~19級

なかおコーチ

なかおコーチ

すずきコーチ 9･8･6~4級

24~21級

しろやまコーチ 18~15級 しろやまコーチ 21~19級

ふてんまコーチ 19･18級ｵﾀﾏ~ｸﾏﾉﾐいまにしコーチ

すずきコーチ

かまくらコーチ
17~15級

ﾍﾟﾝｷﾞﾝ･ﾀﾂﾉ

てつたコーチ

かまくらコーチｸﾏﾉﾐ･ﾍﾟﾝｷﾞﾝ ｸﾏﾉﾐ･ﾍﾟﾝｷﾞﾝ

ﾀﾂﾉ･ﾋﾗﾒ

しろやまコーチ 9~7級

やまだコーチ 6~4級

すずきコーチ ﾁｬﾚﾝｼﾞ

アドバンス

②

17:00

マスター

18:30

かわないコーチ 3級~ﾁｬﾚﾝｼﾞ

しろやまコーチ


