
今年の春は違う！

お腹周りが
気になる方

体力不足が
気になる方

最近体重が
気になる方

肩こり腰痛が
気になる方

サポートで安心
かんたん筋トレ

１回30分で
予約不要！

体組成測定の
安心サポート

有酸素運動
で効率UP

目指せ
ダイエット！

事前予約制

まずは体験！！

1日
体験

30分
女性だけの

フィットネス

施設見学
随時受付中

イオンフィットネススタジオ仙台中山
イオン仙台中山 専門店街 ライフ館

TEL.022-303-0091

体験・詳細はこちら



イオンフィットネススタジオ 仙台中山

基礎代謝量を上げる！

お手軽サーキット
安全・安心・女性専用

＆
ステップ運動筋力トレーニング

目指せ脂肪燃焼！

★ショッピングセンター内にある
から買い物ついでに通える！

★予約は不要で、月に何回でも
使い放題！

★足腰が不安な方、まずは簡単
筋トレから始めませんか！

特典②

安心サポート
2ヶ月分

月会費本体500円（税込550円）

※上記特典は6ヶ月以上継続が対象となります。
※当店を退会後半年以内の再入会は適用となりません。
※当月分の月会費は利用開始予定日より日割り会費分となります。
※他の特典との併用はできません。
※安心サポートは3ケ月目以降自動継続となります。

春の入会キャンペーン

円

特典①

1ヶ月分
月会費 円

期間：3/15㊌～3/31㊎

会費支払い方法
・イオンクレジットカード支払いの場合 ▶▶▶
・銀行自動振替支払いの場合 ▶▶▶ 口座番号がわかるもの（キャッシュカードなど） と届出印

◆事務手数料
◆月会費

イオンクレジットカード

◆ご入会時にご持参いただくもの

1ヶ月分

本体 2,500円 (税込2,750円）


